Dessine ici sans faire de plan. Commence par des lignes ou des formes, sans savoir ou tu vas.
Ne réfléchis pas trop. Quand tu as fini, regarde ce que tu y vois.

Ne considére pas cette tache comme une erreur.
Qu'est-ce qu'elle t'inspire? Transforme-la en
quelque chose d’inattendu.

Dessine quelque chose de ton autre main, celle avec laquelle tu nécris pas. Continue d’‘essayer jusqu’a ce que cela te convienne.
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